MONTAG

09:00-13:00 Uhr | 02. & 23.06. | mit Anmeldung
SCHWANGEREN-BERATUNG

13:00-15:30 Uhr | mit Anmeldung
ALLGEMEINE SOZIALE BERATUNG

ENGLISCH | nur am 02. & 16.06. | mit Anmeld.
13:30-14:30 Uhr | fur Fortgeschrittene
14:30-15:30 Uhr | Aufbaukurs

17:00-18:30 Uhr | 16. & 23.06. | mit Anmeldung
STRESSBEWALTIGUNG MIT ACHTSAMKEIT
Treff flr Resilienz und Naturbewusstsein, mit
Entspannungsibungen, Reflexionen und mehr

DIENSTAG

09:30-11:00 Uhr | mit Anmeldung
KRABBELTREFF
fur Kinder bis 18 Monate

14:00-15:00 Uhr | am 10.06. | mit Anmeldung
GEMEINSAM IN DIE DIGITALE WELT
Fragen zu Smartphone und Laptop

in Kooperation mit Malteser Hilfsdienst e.V.

14:00-15:00 Uhr | am 17.06. | mit Anmeldung
INS GESPRACH KOMMEN

mit den Burgerpolizistinnen LéRnig & Marien-
brunn

14:00-15:00 Uhr | am 24.06. | mit Anmeldung
FIT IM KOPF - GEDACHTNISTRAINING

14:00-16:00 Uhr | am 24.06. | offene Sprechzeit
JOBCENTER VOR ORT

PC-ARBEITSPLATZ FUR BESUCHER*INNEN

15:30-16:30 Uhr | am 17.06. & jederzeit auf Anfrage

DIENSTAG

DIGITALER STAMMTISCH
10.06. 15:30-16:30 Uhr
24.06. 14:00-15:00 Uhr

17:00-18:30 Uhr | am 03. & 17.06. | mit Anmeld.
ZYKLUSVERBUNDEN - WORKSHOPS FUR
KORPERWISSEN & SELBSTFURSORGE

6 Termine, 14tagig

17:00-18:30 Uhr | am 10.06.
RUNDER TISCH LORBRNIG

Thema u.a.: L6Bnig Fest

18:00-21:00 Uhr | am 24.06.

MEET AND COOK

mit der Initiative ,Razom - Zusammen*“
gemeinsam ukrainisch kochen und essen

19:00-20:00 Uhr | am 24.06.
SINGEN AN DER MARIENQUELLE

MITTWOCH

Burger*innentreff fur Projektideen in und um LARnig

Veranstaltet von ,Verein der Freunde von Marienbrunn’

09:00-12:00 Uhr | mit Anmeldung
ALLGEMEINE SOZIALE BERATUNG

09:30-11:30 & 13:30-15:30 Uhr | am 18.06.
WORKSHOP FAHRRADREPARATUR
Hilfe zur Selbsthilfe

Kommen Sie mit Ihrem Rad vorbei!

10:00-12:00 Uhr | am 04. & 18.06.
MIGRATIONSBERATUNG (MBE)
offene Sprechzeit

14:00-16:00 Uhr )
SPIELENACHMITTAG FUR JUNG & ALT

DONNERSTAG

SPORT - BEWEGUNG UND FREUDE
13:00-14:00 Uhr | Gruppe |
14:00-15:00 Uhr | Gruppe I

leider ausgebucht

13:30-15:30 Uhr | am 19.06. | mit Anmeldung
STADTTEILSPAZIERGANG ZUR
JOHANNISHOHE - ORT DER BEGEGNUNG
mit Kaffee + Kuchen, FUhrung eines Gartners
und Besichtigung der Johannis-Kirche

14:00-16:00 Uhr | offene Sprechzeit
LORNIG SPRECHSTUNDE
vermitteln, informieren, vernetzen

mit dem Quartiersmanagement L6B8nig

15:00-17:00 Uhr | am 26.06. | offene Sprechzeit
PSYCHOSOZIALE SPRECHSTUNDE
des Sozialpsychiatr. Dienstes der Stadt Leipzig

SEMINAR FUR ANGEHORIGENBERATUNG
VON ALKOHOLGEFAHRDETEN
jeden 1. Donnerstag im Monat

15:30-17:00 Uhr | am 19.06. | mit Anmeldung
ANGEHORIGENBERATUNG VON
ALKOHOLGEFAHRDETEN

individuelle Terminvereinbarung moglich

17:30-19:00 Uhr
OFFENER MALTREFF

FREITAG

GEDACHTNISTRAINING | leider ausgebucht
09:00-10:00 Uhr | Gruppe |
10:30-11:30 Uhr | Gruppe |

10:00-12:00 Uhr | am 13.06. | mit Anmeldung
SENIOR*INNEN BERATUNG
vom Seniorenbliro Mitte

I 15:30-17:00 Uhr | am 05.06. | mit Anmeldung

Mehr Programm gibt es auf der Ruckseite



FREITAG

SPRECHSTUNDE DIGITAL 1:1
Fragen zu Smartphone und Laptop
in Kooperation mit Malteser Hilfsdienst e.V.

15:00-18:00 Uhr | 20.06.
KLEIDERTAUSCH-PARTY

gut erhaltene Kleidung mitbringen und gegen
neue Lieblingsstlcke tauschen

16:00-17:30 Uhr | nicht am 06.06.
OFFENE NAHWERKSTATT
Nahen lernen und eigene Projekte realisieren

16:00-19:00 Uhr | 06.06.
NACHBARSCHAFTSFEST

fir leckeres Essen vom Girill, Getranke &
Spiele sorgen Aktive aus dem Stadtteil
Johannes-R.-Becher-Platz

SAMSTAG / SONNTAG

10:00-12:15 Uhr | am 06. & 20.06. | mit Anmeldung

11:00-16:00 Uhr | am 29.06. | mit Anmeldung

leider ausgebucht

14:00-16:00 Uhr | am 15.06.
SONNTAGS-CAFE
Café und Geback, Austausch und Begegnung

UND SONST ?

INTERAKTIVE AUSSTELLUNG

Entwurf einer feministischen Stadtteillandschaft
L6Bnigs von Valentina Fittkau

wéhrend unserer Offnungszeiten im Juni

Beteiligung & Ideen

Beratung & Information

Begegnung & Lernen
Alter & Gesundheit | Offener Seniorentreff

AUF SCHLOSSERTOUR IM LEIPZIGER UMLAND

Eingang STZ

OFFNUNGSZEITEN

10:00-12:00 Uhr
13:00-15:30 Uhr
Di | Do 13:00-17:00 Uhr
Fr 10:00-12:00 Uhr

sowie wahrend der Angebote

Mo | Mi

(Anderungen vorbehalten)

ADRESSE
Stadtteilzentrum L6Rnig im Moritz Hof I’?
Zwickauer StraRe 127c¢, 04279 Leipzig )

TELEFON 0341 /870 954 90

E-MAIL
loessnig.stz@drk-leipzig.de
seniorentreff. moritzhof @aleg-ev.de

Online-Programm und weitere Informationen
unter: www.drk-leipzig.de/stadtteilzentrum
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Nahwerkstatt im STZ: Freitags 16:00-17:30 Uhr




