
MONTAG 

15:30 - 16:30 Uhr | am 12.05. 
DIGITALER STAMMTISCH 

SPORT - BEWEGUNG UND FREUDE  
13:00 - 14:00 Uhr | Gruppe I  
14:00 - 15:00 Uhr | Gruppe II  
leider ausgebucht  

DIENSTAG 

MITTWOCH 

13:00 - 15:30 Uhr | mit Anmeldung  
ALLGEMEINE SOZIALE BERATUNG 

14:00 - 15:00 Uhr | am 12.05. | mit Anmeldung 
GEMEINSAM IN DIE DIGITALE WELT 
Fragen zu Smartphone und Laptop 
in Kooperation mit Malteser Hilfsdienst e.V. 

09:00 - 12:00 Uhr | mit Anmeldung 
ALLGEMEINE SOZIALE BERATUNG 

14:00 - 16:00 Uhr | am 26.05. | offene Sprechzeit 
JOBCENTER VOR ORT 

15:00 - 17:00 Uhr | am 28.05. | offene Sprechzeit 
PSYCHOSOZIALE SPRECHSTUNDE  
des Sozialpsychiatr. Dienstes der Stadt Leipzig 

DIENSTAG 

ENGLISCH | 04. & 11.05. | mit Anmeldung 
13:30 - 14:30 Uhr | für Fortgeschrittene 
14:30 - 15:30 Uhr | Aufbaukurs 

FREITAG 

17:00 - 18:30 Uhr | 11. & 18.05. | mit Anmeldung 
STRESSBEWÄLTIGUNG MIT ACHTSAMKEIT 
Treff für Resilienz und Naturbewusstsein, mit  
Entspannungsübungen, Reflexionen und mehr 

16:00 - 17:00 Uhr | am 18.05. 
GEH-SPRÄCH  
Ein Spaziergang im Stadtteil –  
zum Reden, Zuhören und Perspektiven teilen.  
Treffpunkt: Stadtteilzentrum Lößnig 

09:30 - 11:00 Uhr | mit Anmeldung 
KRABBELTREFF 
für Kinder bis 18 Monate 

Mehr Programm gibt es auf der Rückseite 

17:30 - 19:00 Uhr 
OFFENER MALTREFF 

14:00 - 15:00 Uhr | 05.05. | mit Anmeldung 
FIT IM KOPF - GEDÄCHTNISTRAINING 

14:00 - 16:00 Uhr 
SPIELENACHMITTAG FÜR JUNG & ALT 

14:00 - 15:00 Uhr | am 26.05. | UKB 5€ 
SINGEN IN GEMEINSCHAFT 
Mit Mirka Aurich 

15:30 - 17:00 Uhr | am 28.05. | mit Anmeldung 
PERSPEKTIV-BERATUNG 
individuelle Terminvereinbarung möglich 

10:00 - 12:15 Uhr | am 08. & 22.05. | mit Anm. 
SPRECHSTUNDE DIGITAL 1:1 
Fragen zu Smartphone und Laptop 

15:30 - 17:00 Uhr | am 07.& 21.05.| mit Anmeld. 
ANGEHÖRIGEN-BERATUNG 
FÜR ALKOHOLGEFÄHRDETE 
individuelle Terminvereinbarung möglich 

GEDÄCHTNISTRAINING  
09:00 - 10:00 Uhr | Gruppe I - leider ausgebucht 
10:30 - 11:30 Uhr | Gruppe II - leider ausgebucht 

09:00 - 13:00 Uhr | 11. & 18.05. | mit Anmeldung 
SCHWANGEREN-BERATUNG 

09:00 - 13:00 Uhr | 04.05. | mit Anmeldung 
BERATUNG FÜR (WERDENDE) ELTERN MIT 
KINDERN BIS ZUM 3. LEBENSJAHR 
PAAT - präventiv aufsuchend arbeitendes Team 

17:30 - 19:00 Uhr | 19.05. | mit Anmeldung 
ZYKLUS WORKSHOP 

14:00 - 16:00 Uhr | offene Sprechzeit  
LÖßNIG SPRECHSTUNDE 
mit dem Quartiersmanagement Lößnig 

15:00 - 16:30 Uhr | am 07. & 21.05. 
BUNTES FAHRRAD 
STZ unterwegs am Spielplatz Gersterstraße 

10:00 - 11:00 Uhr | am 28.05. 
TANDEM INFO VERANSTALTUNG 
Ganzheitliche Unterstützung für Familien im  
SGB II Bezug durch sbh Nordost  

DONNERSTAG 

10:00 - 12:00 Uhr | am 08.05. | mit Anmeldung 
SENIOR*INNEN BERATUNG 
vom Seniorenbüro Süd 

19:00-21:00 Uhr | am 06.05  
WÜRFEL UND KARTEN 
Für alle, die Brett- oder Kartenspiele mögen, 
bringt gerne auch eure Lieblingsspiele mit 

14:00 - 15:00 Uhr | am 19.05. 
TREFF ALLEINLEBENDE 

DONNERSTAG 



Beratung & Information 

Begegnung & Lernen 

Beteiligung & Ideen 

ÖFFNUNGSZEITEN 
Mo | Mi   10:00-12:00 Uhr 
           13:00-15:30 Uhr 
Di | Do  13:00-17:00 Uhr 
Fr   10:00-12:00 Uhr 

sowie während der Angebote 

An den Feiertagen geschlossen 
 
ADRESSE 
Stadtteilzentrum Lößnig im Moritz Hof 
Zwickauer Straße 127c, 04279 Leipzig

TELEFON 0341 / 870 954 90

E-MAIL 
loessnig.stz@drk-leipzig.de 
seniorentreff.moritzhof@aleg-ev.de 

Online-Programm und weitere Informationen 
unter: www.drk-leipzig.de/stadtteilzentrum 

Das Bunte Fahrrad findet ihr jetzt wieder am Kugelplatz 

Eingang STZ 

16:00 - 17:30 Uhr | nicht am 15.05. 
OFFENE NÄHWERKSTATT 

SAMSTAG | SONNTAG 

FREITAG 

jederzeit auf Anfrage verfügbar 

PC-ARBEITSPLATZ FÜR BESUCHER*INNEN  

14:00 - 16:00 Uhr | am 30.05. 
REPAIR CAFÉ 
für kleine Haushaltsgeräte 

VORSCHAU JUNI 

14:30 - 17:00 Uhr | am 29.05. 
PICKNICK UND TAUSCHMARKT 
Zum Tag der Nachbarn 
mit Kaffee & Kuchen, Spielen, Disc Golf, bas-
teln und vorlesen, Tauschecke für Kleidung und 
Haushaltswaren 
Auf der Wiese an der Gersterstraße  

drkleipzig 

drkleipzig 

gefördert durch:  

15:00-18:00 Uhr | am 19.06. 
KINDER-FAHRRAD-FEST 
für Kinder (2–12 Jahre) mit Parcours und kleinen 
Rennen. Dazu gibt’s bunte Spiel- und Mitmach-
aktionen, Grill & Getränke für die ganze Nachbar-
schaft. Fragt uns an für mehr Infos.  
Ort: Johannes-R.-Becher Platz 

17:00-18:00 Uhr | am 30.06. | mit Anmeldung 
ONLINE SICHER EINKAUFEN & BESTELLEN 
Vortrag zu Bezahloptionen, Abos, Tickets und Co. 


