
MONTAG 

15:30 - 16:30 Uhr | am 10.03. 
DIGITALER STAMMTISCH 

SPORT - BEWEGUNG UND FREUDE  
13:00 - 14:00 Uhr | Gruppe I  
14:00 - 15:00 Uhr | Gruppe II  
leider ausgebucht  

DIENSTAG 

MITTWOCH 

13:00 - 15:30 Uhr | mit Anmeldung  
ALLGEMEINE SOZIALE BERATUNG 

14:00 - 15:00 Uhr | am 17.03. | mit Anmeldung 
GEMEINSAM IN DIE DIGITALE WELT 
Fragen zu Smartphone und Laptop 
in Kooperation mit Malteser Hilfsdienst e.V. 

09:00 - 12:00 Uhr | mit Anmeldung 
ALLGEMEINE SOZIALE BERATUNG 

14:00 - 16:00 Uhr | am 31.03. | offene Sprechzeit 
JOBCENTER VOR ORT 

15:00 - 17:00 Uhr | am 26.03. | offene Sprechzeit 
PSYCHOSOZIALE SPRECHSTUNDE  
des Sozialpsychiatr. Dienstes der Stadt Leipzig 

DIENSTAG 

ENGLISCH | mit Anmeldung | nicht am 30.03. 
13:30 - 14:30 Uhr | für Fortgeschrittene 
14:30 - 15:30 Uhr | Aufbaukurs 

FREITAG 

17:00 - 18:30 Uhr | 09. & 30.03. | mit Anmeldung 
STRESSBEWÄLTIGUNG MIT ACHTSAMKEIT 
Treff für Resilienz und Naturbewusstsein, mit  
Entspannungsübungen, Reflexionen und mehr 

17:00 - 18:30 Uhr | am 10.03. 
RUNDER TISCH LÖßNIG 
Projektideen und Gestaltung für Lößnig 
Thema: Tag der Nachbarn 

09:30 - 11:00 Uhr | mit Anmeldung 
KRABBELTREFF 
für Kinder bis 18 Monate 

Mehr Programm gibt es auf der Rückseite 

17:30 - 19:00 Uhr 
OFFENER MALTREFF 

09:30 - 11:30 & 13:30 - 15:30 Uhr | am 18.03. 
WORKSHOP FAHRRADREPARATUR 
Hilfe zur Selbsthilfe 
Kommen Sie mit Ihrem Rad vorbei! 

14:00 - 15:00 Uhr | 03.03. | mit Anmeldung 
FIT IM KOPF - GEDÄCHTNISTRAINING 

DONNERSTAG 

14:00 - 16:00 Uhr 
SPIELENACHMITTAG FÜR JUNG & ALT 

14:00 - 15:00 Uhr | am 24.03.  
SINGEN MIT THOMAS UND GITARRE 
Volks- und Frühlingslieder 

15:30 - 17:00 Uhr | am 12.03. | mit Anmeldung 
PERSPEKTIV-BERATUNG 
individuelle Terminvereinbarung möglich 

10:00 - 12:15 Uhr | am 06. & 20.03. | mit Anmeld. 
SPRECHSTUNDE DIGITAL 1:1 
Fragen zu Smartphone und Laptop 

15:30 - 17:00 Uhr | am 05 & 19.03. | mit Anmeld. 
ANGEHÖRIGEN-BERATUNG 
FÜR ALKOHOLGEFÄHRDETE 
individuelle Terminvereinbarung möglich 

15:30 - 17:00 Uhr | am 05. & 19.03. 
AUFTAKT BUNTES FAHRRAD IM STZ 
05.03.: Mitnehmspiele basteln 
19.03.: Piratentag mit Schatzsuche 
für Kinder mit oder ohne Begleitung 

GEDÄCHTNISTRAINING  
09:00 - 10:00 Uhr | Gruppe I - leider ausgebucht 
10:30 - 11:30 Uhr | Gruppe II - leider ausgebucht 

09:00 - 13:00 Uhr | 09. & 23.03. | mit Anmeldung 
SCHWANGEREN-BERATUNG 

09:00 - 13:00 Uhr | 02., 16. & 30.03. | mit Anmeld. 
BERATUNG FÜR (WERDENDE) ELTERN  MIT 
KINDERN BIS ZUM 3. LEBENSJAHR 
PAAT - präventiv aufsuchend arbeitendes Team 

17:30 - 19:00 Uhr | 03.03. | mit Anmeldung 
ZYKLUS WORKSHOP 

14:00 - 16:00 Uhr | offene Sprechzeit  
LÖßNIG SPRECHSTUNDE 
mit dem Quartiersmanagement Lößnig 

15:30 - 17:00 Uhr | erst ab 16.03. | mit Anmeld. 
LEGO EDUCATION 
Bauen & Programmieren mit LEGO® Education 
Robotern 

10:00 - 11:00 Uhr | am 12.03. 
TANDEM INFO VERANSTALTUNG 
Ganzheitliche Unterstützung für Familien im  
SGB II Bezug durch sbh Nordost  

DONNERSTAG 

16:30 - 18:00 Uhr | am 17.03. | mit Anmeldung 
ELEKTRONISCHE PATIENTENAKTE 
Vortrag der „Medienkompetenz für Leipzig“ 

17:30 - 19:00 Uhr | am 18.03. 
WÜRFEL UND KARTEN 
offen für alle, die gerne Brett- oder Kartenspie-
le spielen 



Beratung & Information 

Begegnung & Lernen 

Beteiligung & Ideen 

ÖFFNUNGSZEITEN 
Mo | Mi   10:00-12:00 Uhr 
           13:00-15:30 Uhr 
Di | Do  13:00-17:00 Uhr 
Fr   10:00-12:00 Uhr 

sowie während der Angebote 

ADRESSE 
Stadtteilzentrum Lößnig im Moritz Hof 
Zwickauer Straße 127c, 04279 Leipzig

TELEFON 0341 / 870 954 90

E-MAIL 
loessnig.stz@drk-leipzig.de 
seniorentreff.moritzhof@aleg-ev.de 

Online-Programm und weitere Informationen 
unter: www.drk-leipzig.de/stadtteilzentrum 

Das Bunte Fahrrad findet ihr jetzt wieder am Kugelplatz 

Eingang STZ 

16:00 - 17:30 Uhr  
OFFENE NÄHWERKSTATT 

Auftakt: Das bunte Fahrrad  
Donnerstag, 05. & 19.03. | 15:30 - 17:00 Uhr 

SAMSTAG | SONNTAG 

FREITAG 

PC Arbeitsplatz für Besucher*innen  jederzeit 
auf Anfrage verfügbar 

14:00 - 16:00 Uhr | am 28.03. 
REPAIR CAFÉ 
für kleine Haushaltsgeräte 

10:00 - 12:00 Uhr | am 13.03. | mit Anmeldung 
SENIOR*INNEN BERATUNG 
vom Seniorenbüro Süd 

16:00-18:00 Uhr | am 20.03. 
FRÜHJAHRSPUTZ LÖßNIG 
Treffpunkt: Johannes-R.-Becher-Platz 

"Designed by pikisuperstar / Freepik" 

10:00 - 13:00 Uhr | am 08.03. | mit Anmeldung 
FRAUEN*FRÜHSTÜCK  
zum Frauentag mit Mitbringbuffet 

Im März noch  
drinnen:  

bei uns im STZ 

VORSCHAU 

 16:30 - 17:30 Uhr | am 07.04. | mit Anmeldung 
DIGITALE KOMMUNIKATION (VORTRAG) 
Whatsapp, Signal & Co. im Alltag nutzen 

15:30 - 19:00 Uhr | am 17.04. 
BUNT.STIFTEN TEILHABEFEST 
Werk 2, Halle A 
Vereine und Initiativen aus dem Leipziger 
Süden stellen sich mit Informations- und 
Mitmachangeboten vor 

drkleipzig 

drk_kv_leipzig 

gefördert durch:  


